Осторожно! Сход снега с крыш
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В связи с прогнозируемым потеплением и активным таянием снега возможен сход снежных масс и сосулек с крыш зданий. Сход скопившейся на крыше снежной массы очень опасен! 

Комитет гражданской защиты населения рекомендует: соблюдать осторожность и, по возможности, не подходить близко к стенам зданий. При выходе из зданий обращать внимание на скопление снежных масс, наледи и сосулек на крышах,  обходить места возможного их обрушения. Особое внимание следует уделить безопасности детей. Не оставляйте под карнизами детские коляски.

Если во время движения по тротуару вы услышали наверху подозрительный шум – нельзя останавливаться, поднимать голову и рассматривать, что там случилось. Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. Нужно как можно быстрее прижаться к стене, козырек крыши послужит укрытием.

Не следует оставлять автомобили вблизи зданий и сооружений, на карнизах которых образовались сосульки и нависание снега.

Также необходимо помнить, что чаще всего сосульки образуются над водостоками, поэтому эти места фасадов домов бывают особенно опасны. Их необходимо обходить стороной.
Кроме того, следует обращать внимание на обледенение тротуаров. Обычно более толстый слой наледи образуется под сосульками. 
Всегда обращайте внимание на огороженные участки тротуаров и ни в коем случае не заходите в опасные зоны. Обходите участки местности, обозначенные предупредительными табличками: «Опасная зона», «Возможен сход снежной массы», «Проход запрещён». 
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При гололеде человека подстерегают две опасности – 
или сами упадете, или на вас упадут. 


ПОЭТОМУ:
· Старайтесь обходить опасные места, желательно не по проезжей части;

· По опасному участку передвигайтесь имитируя движения при ходьбе на лыжах – небольшими скользящими шажками;

· Двигайтесь на слегка согнутых ногах – это придаст вам большую устойчивость;

· На опасной дороге будьте предельно внимательны, не торопитесь, а тем более не бегите;

· Старайтесь обходить места с наклонной поверхностью;

· Не занимайте руки хрупкой или тяжелой ношей;

· Обувь, желательно, должна быть на широкой платформе, с рельефной подошвой;

· Откажитесь от каблуков;

· Идите по снежной кромке вдоль дороги.

Однако избежать падения удается не всегда, поэтому если вы падаете:
· Постарайтесь поберечь руки;

· Не пытайтесь спасти вещи, которые вы несете в руках;

· Упав, не торопитесь подняться, сначала осмотрите себя, нет ли травм, попросите прохожих вам помочь.

При получении травмы обязательно обратитесь в травмпункт.
ВНИМАНИЮ АВТОЛЮБИТЕЛЕЙ! 
При гололеде старайтесь придерживаться простых правил:
· Не обгоняйте;

· Трогайтесь с места, по возможности, на высокой передаче;

· Если попали на скользкий участок, не тормозите, не выключив сцепления;

· Если вас занесло, не теряйтесь и не давите на тормоз резко;

· Не забудьте пройти техосмотр, сменить летние шины на зимние, отрегулировать тормозные колодки, устранить люфт рулевого колеса.

ПОМНИТЕ: даже с хорошими шинами в гололед нужно ездить осторожно!
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